Rhythmus und Charakteristika
der triikischen Ballade "Belki
Akustik" werden anhand von
Bodypercussion und Aufgaben
aus dem Fach Rhythmik/Musik
und Bewegung erarbeitet und
korperlich erlebbar gemacht.

@

Klasse 8-12

2 Doppelstunden

®

M1  Bildkarten
M2  Songtext und Ubersetzung
M3  Aufgaben zum Song ,Belki*

M4  Kopiervorlage Bildkarten A, B, C, D &

®

HBO3 Belki Akustik

®

V05 Bodypercussion
V06 Bewegung Teil A

Alle Materialien, Videos und Horbeispiele

20

Alexander Riedmuller

~Belki Akustik"

Die tiirkische Rockballade mit dem ganzen

Korper entdecken

Die beiden Disziplinen Musik und Be-
wegung stehen in einer wechselseitigen
Beziehung. Musik kann Bewegung aus-
16sen, beispielsweise wenn der Fufl bei
einem mitreiffenden Beat zu wippen be-
ginnt. Umgekehrt erzeugt und gestaltet
Bewegung auch Musik — man denke nur
an das Anschlagen einer Saite oder die
Bewegungen beim Dirigieren. Musikali-
sche Parameter und insbesondere rhyth-
mische Aspekte wie Tonldnge, Impulse
oder Metrum lassen sich sowohl in der
Musik als auch in der Bewegung ausdrii-
cken und von der einen in die andere Dis-
ziplin iibersetzen. Das Fach, das sich mit
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der Schnittstelle beider Kiinste beschaf-
tigt, trdgt deshalb den Namen Rhyth-
mik/Musik und Bewegung. Mithilfe von
Ubungen aus der Rhythmik sollen in die-
sem Praxisbeitrag anhand der tiirkischen
Rockballade ,Belki Akustik* verschiedene
Parameter von Rhythmusin Bewegung er-
lebbar gemacht werden.

Belki Akustik

Das Musikstiick ,Belki Akustik“der tiirki-
schen Rockgruppe Dedubliiman ist selbst
beiSchiilersinnen, die kein Ttrkisch spre-
chen, bekannt und beliebt. Auf Youtube
und TikTok konnen viele verschiedene

Versionen und Cover des Songs gefunden
werden.Der Song ist durch seine klaren
Formteile, die ansprechende Melodiege-
staltung, die eingdngige Akkordfolge und
das Genre einer Rockballade bestens fiir
den Musikunterricht geeignet. Inhalt-
lich handelt es sich um ein unverfingli-
ches Liebeslied, wie die Ubersetzung des
tirkischen Textes auf » M2 zeigt. Das of-
fizielle Video der Band beinhaltet zudem
eine Tanzchoreografie, was die Arbeit mit
grundlegenden Tanzelementen zusadtz-
lich unterstutzt.

Einen sicheren Rahmen schaffen

Fiir Jugendliche ist die Arbeit mit Bewe-
gung oft ein grofles Thema, besonders
wenn es nicht um Sportarten mit klaren
Regeln und bekannten Bewegungsab-
laufen geht. Damit die hier vorgestellte
Doppelstunde gelingt, ist es deshalb un-
abdingbar, einen sicheren und vertrau-
ensvollen Rahmen zu schaffen, in dem
niemand Angst haben muss, blofRgestellt

Dedubliiman

Dedubliman ist eine tirkische Alternative-Rockband, die 2010 in
Trabzon gegriindet wurde. Die Band besteht aus sechs Mitgliedern:
Cagn Celik (Klarinette), Mustafa Yavuz (Gesang, Gitarre und Yayl
Tambur), Besim Tatl (Streichinstrumente, Oud und Produktion), Ha-
zar Altin (Klavier und Gitarre), Kurthan Sarpkaya (Schlagzeug) und
Kivang Kumlu (Bass). Die Gruppe ist bekannt fiir ihre tiefgriindigen
Texte und einen einzigartigen Sound, der traditionelle und moder-
ne Einflisse vereint. Der hier im Zentrum stehende Song ,Belki* er-

schien im Jahr 2022.

zu werden oder Schaden zu nehmen. Be-
vor die Korperarbeit beginnt, sollten des-
halb Aufwirmibungen durchgefithrt
werden, um den Kérper vorzubereiten
und eine vertrauensvolle, spielerische
Atmosphdére zu schaffen.

Eshatsichalssinnvoll erwiesen, wahrend
der Aufgaben Musik abzuspielen, um den
Fokus auf Bewegung und Empfindung zu
lenken. Zu jeder Aufgabe finden Sie Vor-
schldge fir geeignete Musikstiicke. Wenn
Sie lieber selbst ein Stiick auswdhlen
mochten, achten Sie darauf, Musik ohne
Text zu verwenden, damit sich die Schii-
lerinnen besser auf die agogischen Ele-

mente der Musik konzentrieren kénnen.

Umsetzung

Die Einheit ist fur zwei Doppelstunden
konzipiert.In der ersten Stunde sollen die
Schiilersinnen nach Prinzipien der Rhyth-
mik korperlich aktiv werden. Dafiir sind
besondere rdumliche Voraussetzungen
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notwendig: Ideal ist ein Bewegungsraum
oder zumindest ein Raum ohne Tische
und Stiihle, der gentigend Platz fiir Bewe-
gung bietet. Zudem muss die Moglichkeit
bestehen, Musik abzuspielen. Die zweite
Doppelstunde dient der Reflexion. Hier
miussen lediglich Musik abgespielt und
ein Video gezeigt werden, weshalb sie
in einem herkdmmlichen Klassenraum
stattfinden kann.



Erste Doppelstunde -
~Belki* in Bewegung

Material: Bildkarten » M1 (auf DIN A3
vergrofiern) oder Kopiervorlage
» M4 (digital), Instrument fiir den
Beat-Walk z.B. Trommel/Cajon
Musikstiicke: » HB03
ggf. weitere Musik (Bsp. s.u.)
Raum: Bewegungsraum

1. Warm-Up

Namenspercussion im Kreis

Einfiihrung: Die Lehrperson spielt kurze
rhythmische Bodypercussion-Patterns
vor. Die Schillersinnen spielen sie nach.
Wenn es gut funktioniert, kann die Lei-
tung an ein anderes Gruppenmitglied ab-
gegeben werden.

Schritt 1: Jede Person tGberlegt sich eine
Bodypercussion auf die Silben ihres Na-
mens, z.B. ,Ma —ri — a“ Klatsch — Stampf
— Schnips. Nun macht rundum im Kreis
jede Person ihren Namen vor, die Gruppe
wiederholt ihn als Echo.

Schritt 2: Man wiederholt die Runde, bis
es keine Pausen mehr zwischen den Na-
men gibt.

Schritt 3: Der Name wird nun weggelas-
sen und nur die Percussion ausgefiihrt.

Schritt 4: Die Namen werden wieder ge-
sagt, aber die Augen geschlossen.

Beat-Walk

Schritt 1: Die Lehrkraft spielt ein Metrum
auf einem Instrument und baut manch-
mal Stopps ein. Die Schiilerinnen gehen
dazu im Raum. Ansage ist: ,Jeder Beat
ist ein Schritt. Wenn die Musik stoppt,
stoppt auch die Bewegung.“ Die Schi-
lerinnen achten darauf, nicht im Kreis
oder immer die gleichen Wege zu gehen

Schritt2: Die Lehrkraft betont nun immer
jeden achten Schlag. Die Schiiler*innen
gehen acht Schritte und bleiben dann 8
Zdhlzeiten stehen, gehen dann wieder etc.

Schritt 3: Wihrend des Stehens sollen
sie frei mit Body Percussion spielen (Im-
provisieren). Vorsicht: bei der ndchsten 1
wieder losgehen.

Schritt 4: Bei dem Impro-Teil sollen sich
nun immer zwei Personen gegeniiber-
stehen und mit Blickkontakt improvi-
sieren. Nach ein, zwei Begegnungen folgt
ein Stopp. Diese Person ist nun mein*e
Partner*in.

Schritt 5: Abwechselnd gehen, dann al-
leine stehen (und improvisieren), dann
wieder gehen, dann mit Partner*in stehen
und improvisieren, dannallein gehen etc.

Schritt 6: Die Partner‘innen sollen nun ei-
ne Bodypercussion zu zweit entwickeln,
die genau acht Schldge dauert. Als Hilfe-
stellung kann die Idee eines Handschlags
oder Klatschspiels gegeben werden. Idee:
Die einzelnen Paare konnen der ganzen
Gruppe ihre Sequenzen zeigen.

Schritt 7: Wie Schritt 5, jedoch wird nun
beim Treffen mit dem/der Partnertin
nicht improvisiert, sondern die eingetib-
te Sequenz durchgefthrt.
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2. Bewegungsmaterial erarbeiten
Spiegeln zu zweit mit Musik

Schritt 1: Die Schiiler*innen arbeiten zu
zweit und stehen sich gegeniiber. Eine
Person beginnt langsame Bewegungen
zumachen, die andere Person folgtihrals
Spiegelbild. Wenn das gut funktioniert,
kann die fithrende Person auch Schrit-
te machen. So bewegt sich das Paar nun
durch den Raum. Die Lehrkraft sagt an,
wann die Rollen gewechselt werden. Wie
die Ubung aussehen kann, zeigt das fol-
gende Video:

Warm Up
Dancing Mirrors

O 0] (YouTube)
bit.ly/

muul56-31

Schritt 2: Es wird nun nicht mehr ange-
sagt, wer fithrt und wer nachfolgt, son-
dern die Paare entscheiden es spontan
und ohne zu sprechen, wer vorgibt und
wer nachahmt. Die Rollen wechseln
fliefRend.

Schritt 3: Esberithren sich nun die Hinde.
Wieder gibt eine Person den Richtungsim-
puls vor und die andere folgt. Die Rollen
kénnen hier flieRend wechseln. Es kann
eine ruhige Musik abgespielt werden, die
zulangsamen Bewegungen animiert, z.B.

Clarinet Concerto (Aaron Copland).

Korperteile filhren durch den Raum:
Schritt1: Wieder allein, verteilen sich die
Schtlersinnen gleichméfig im Raum.
Sie wihlen ein Korperteil aus und malen
ihren Namen in moglichst grofRen Bewe-
gungenin Schreibschriftin den Raum. Es
darf sich auch durch den Raum bewegt
werden. Wenn die Lehrkraft klatscht,
wird das Korperteil gewechselt. Wie die
Ubung aussehen kann, zeigt das folgende
Video:

Ein Finger fithrt den
ganzen Korper

(YouTube)
bit.ly/
muul56-32

Dazu kann etwas bewegtere Musik ab-
gespielt werden, z.B. Jeux d'eau (Maurice
Ravel).

Schritt 2: Die Schilerinnen sollen sich
nun vorstellen, dass sie das gewahlte Kor-
perteil nun durch den Raum fithrt. Wenn
die Lehrkraft klatscht, wird das Korper-
teil gewechselt. Bewegte Musik kann da-
zu abgespielt werden, z.B. Lillies of the
Valley (Yun Miyake).

3. Form des Songs erkunden
Auf den Riicken malen

Schritt 1: Die Lehrperson zeigt nachein-
ander jeweils eine der drei Bildkarten A, B
oder Cvon » M1. Die Schiiler*innen sollen
etwas dazu Passendes mit den Hinden in
die Luft zeichnen.

Schritt 2: Die Schuler*innen arbeiten wie-
der zu zweit. Eine Person malt mit einem
Finger oder der ganzen Hand den Inhalt
einer Bildkarte auf den Riicken der ande-
ren Person. Diese soll erraten, welche es
war. Es soll auch gewechselt werden.

Schritt 3: Das Musikstiick ,Belki Akustik®
» HBO3 wird abgespielt. Dabei soll eine
Person der anderen auf den Riicken ma-
len, was sie hort: Musikalische Impulse
sollen in taktile Impulse auf dem Riicken
des/der Partnerin umgesetzt werden.

Schritt 4: Beim zweiten Durchgang wer-
den die Rollen gewechselt und die Schii-
lersinnen sollen die musikalische Form
des Sttickes entschlisseln. Die Lehrper-
son weist darauf hin, dass die Karten fiir
jeweils einen Teil des Liedes stehen und
auch wiederholt werden.

Schritt5: Gemeinsam soll die Gruppe sich

auf die Form einigen, bis sie die richtige
Reihenfolge findet:

ABCABCD
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Tipp
Pass the Sound
Youtube-Kanal

Auf dem Youtube-Kanal des
Projekts ,Pass the Sound" gibt
es viele weitere Videos mit Ideen
zur kreativen, musikalischen
Arbeit mit Gruppen mit vielen
Beispielen aus dem Bereich
Body Percussion, Metrum und
Rhythmus.

k(5]

(YouTube)
www.youtube.com/
@PasstheSound




4. Bewegungen zu den Karten

Zundchst macht die Lehrperson zu jedem
der Teile A, B und C Bewegungen vor. Die
Schiilersinnen erraten, welcher Teil ge-
meint ist. Hier sind einige Vorschlage fiir
passende Bewegungen:

B

(Intro und Zwischenspiel instrumental)
Lange Streck-Bewegung und zusammen-
fallen lassen:

In der Musik hort man einen langen Klari-
netten-Ton und eine absteigende, umspiel-
te Melodie.

Idee: Vorstellung eines elastischen Bandes
zwischen den Hinden. Passend zur Melo-
die zieht man es auseinander oder es zieht
sich wieder zusammen (siehe » VO6).

(Strophe) Umsetzung des Rhythmus mit
Bodypercussion:

Dem ganzen Musikstiick liegt der hier
aufgeschriebene Rhythmus zugrunde. Es
kann eine Bodypercussion improvisiert
werden oder Sie verwenden die vorgeschla-
gene Abfolge (siehe » VO5).

Durchgangiger Rhythmus

c

(Refrain) Beriihrung einer anderen Person
im Sinne der Spiegel-Aufgabe:

Immer wenn Text im Musikstiick zu horen
ist, sollen sich zwei Personen finden (z.B.
gleiche Partnerinnen wie vorher) und sich
so bewegen, wie in der Spiegel-Aufgabe.

(Reprise Refrain) Freie Improvisation:

Der Schluss des Musiksttcks enthdlt alle
musikalischen Elemente und so kann mit
ihnen frei improvisiert werden. Als wei-
tere Hilfestellung kann man sich auch an
die vorangegangene Aufgabe ,Korperteile
fihren durch den Raum* halten.

5. Umsetzung des Stiicks ,,Belki
Akustik" in Bewegung

Die Karten werden in ihrer Abfolge gut
sichtbarim Raum positioniert. Das » HBO3
wird noch einmal abgespielt und die Schi-
lersinnen dazu aufgefordert, die Bewe-
gungen dementsprechend mit der Musik
umzusetzen. Dieser Aufgabenteil kann
auch ein- oder zweimal wiederholt werden.

4. ,?F 3 ,::F 2 1

Bodypercussion-ldee

St Br Ki

St St

Zweite Doppelstunde -
Weiterarbeit mit dem Stiick
Material: » M3, M2
Musikstiicke: » HB03 ,

offizielles Musikvideo

(Link auf » M3)
Raum: Klassenzimmer

Je nach Schwerpunktsetzung kénnen
verschiedene Aspekte von ,Belki® ver-
tieft werden. Auf » M3 finden Sie mog-
liche Aufgabenstellungen dazu:

1) Wovon handelt der Text?
(Danach den Text » M2
austeilen und besprechen.)

2) Wie hingen die Bewegungen
der Tdnzer*innen aus dem
offiziellen Video mit Musik
und Text zusammen?

3) Vergleich von Klang und
Instrumentierung von ,Belki
Akustik“ (Gitarre, Davul,
Baglama, G-Klarinette, Keyboard,
E-Bass, Drumset) und der Version
des offiziellen YouTube-Videos
(Elektroakustische Effekte,
E-Gitarre, Davul, Baglama,
Keyboard, E-Bass, Drumset). Hier
kann ndher auf verschiedene
Instrumente eingegangen werden.

4) Visualisierung der Liedform
anhand der gewonnenen
Erkenntnisse iiber Textinhalt
und musikalischer Struktur.

Br Ki

St = Mit einem FuB stampfen, Br = Mit einer Hand auf die Brust klopfen, Kl = In die Hande klatschen
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Belki Akustik

Bildkarten

Impro
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Belki Akustik Belki Akustik

Songtext und Ubersetzung Aufgaben zum Song ,Belki"

Aufgabe 1

Wenn ihr kein Tarkisch sprecht: Was glaubt ihr, von was handelt der Text? Seht euch den
Liedtext und die Ubersetzung von ,Belki" an. Welche Botschaft transportiert die Musik?

Welche Dinge konntet ihr letzte Stunde in Bewegung erleben? Notiert eure Ideen.
Belki Vielleicht

Intro

1. Strophe

Omzumda islemedigim glinahlar Auf meiner Schulter liegen Stnden, die ich nicht Aufgabe 2
Sozlerimde riya var begangen habe.

Kederimde bir ask In meinen Worten liegt Heuchelei.
Goruyor mu? In meiner Trauer liegt Liebe.
Siehst du es?

Seht euch das offizielle Musikvideo an und besprecht zu zweit folgende Fragen: Welche
Bewegungen passieren an welchen Stellen im Musikstiick? Welche Bewegungen beziehen

Refrai sich auf die Musik, welche auf den Text? Schreibt auf, worauf ihr euch einigen konntet.
efrain

Belki de yanlisti dogrularim
Askini, sevgini sorguladim
Yollarin kapaliydi zorlamadim
Oldirdiim cicegimi, yasatamadim

Zwischenspiel

2. Strophe

Duyamadim, gidisin sessizdi
Bilemem ki ben yarin
Sessizce doner misin?
Sanmam ki

Refrain
Zwischenspiel
Refrain

Vielleicht sind meine Wahrheiten auch falsch.

Ich habe deine Liebe in Frage gestellt.

Deine Wege waren versperrt, ich habe es nicht
erzwungen.

Ich habe meine Blume getoétet, ich konnte sie nicht
am Leben erhalten.

Ich konnte es nicht hdren, dein Abschied war still.
Wie soll ich wissen, was morgen passiert?

Wirst du still zurickkehren?

Ich glaube nicht.
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Aufgabe 3

Belki - official Video

Dedubliman & Mavzer Tabancas Dedubliiman

5
i o1

(YouTube)
bit.ly/muui156-5-36

Belki Akustik
OE#0
[=]

(Instagram)
bit.ly/muu156-5-37

Instrumentierung ,Belki Akustik":

Instrumentierung offizielle Version:

Aufgabe 4

Erstellt eine eigene visuelle Version der Liedform, z.B. anhand einer Collage oder Zeichnung,

Vergleicht den Klang und die Instrumentierung von ,Belki Akustik”“ und
der Version des offiziellen Videos miteinander. Was ist anders?

in die ihr die Informationen aus dem Liedtext einflieBen lasst.
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